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City Trips  
ohne Flugzeug

Voyages intervilles  
sans avion

Fliegen schadet der Umwelt und 
dem Klima in hohem Masse. Den-
noch fliegen Schweizerinnen und 
Schweizer immer mehr. Die gute 
Nachricht: Es geht auch ohne. 

Zwischen 2010 und 2015 stieg in der 
Schweiz die Zahl der Flugkilometer 
pro Person um 57 Prozent. Und sie 
nimmt von Jahr zu Jahr weiter zu. 
Rund 86 Prozent dieser Flüge sind Pri-
vatreisen. Dabei stossen Flugzeuge pro 
Reisekilometer und Person fast zehn-
mal mehr CO2 aus als Bahnreisen. 

Reiselust und nachhaltige Lebens-
weise lassen sich dennoch unter einen 
Hut bringen: Viele Ziele in Europa 
sind auch mit dem Zug oder mit dem 
Reisebus bequem erreichbar. Warum 

in den Frühlingsferien nicht mal mit 
der Bahn nach Innsbruck fahren, ein 
Musical in Wien besuchen oder die 
Hafenstadt Hamburg erkunden? Auch 
Amsterdam ist gut mit dem Nachtzug 
erreichbar und lässt sich perfekt mit 
dem Velo entdecken. Die SBB und 
der VCS zeigen die besten Europa-
verbindungen.

Tipps zum Thema unter www.wwf.
ch/de/stories/grosse-reisen-kleiner-
footprint
Mehr Umwelt-Tipps unter  
www.biel-bienne.ch/umwelttipps

Prendre l’avion est catastrophique 
pour le climat et l’environnement. 
Malgré tout, la population suisse 
vole toujours plus. Bonne nouvelle: 
on peut s’en passer. 

Le nombre de kilomètres de vol par 
personne a augmenté de 57% en Suisse 
entre 2010 et 2015, et il croît chaque 
année. Il s’agit de voyages privés dans 
86% des cas. Or, les avions génèrent 
presque 10x plus de CO2 par personne 
et kilomètre de trajet que les trains. 

Combiner envie de voyage et mode 
de vie durable est cependant possible: 
un grand nombre de destinations en 
Europe sont aisément accessibles en 
train ou en car. Pourquoi ne pas utili-
ser le rail pour se rendre à Innsbruck, 

assister à une comédie musicale à 
Vienne ou visiter le port de Hambourg 
durant les vacances de printemps ? Le 
train de nuit permet de se rendre con-
fortablement à Amsterdam, puis de 
découvrir la ville à vélo. Les CFF et 
l’ATE indiquent les meilleures con-
nexions en Europe.

Astuces: www.wwf.ch/fr/stories/
grands-voyages-et-petite-empreinte-
ecologique
D’autres éco-conseils sur  
www.biel-bienne.ch/eco-conseils 


