Okologischer Fussahdruck:
Jeder Schritt zahit

Welchen Einfluss haben die eigenen
Gewohnheiten auf die Umwelt? Mit
dem Footprint-Rechner des WWF
lisst sich der oOkologische Fuss-
abdruck berechnen.

Das Licht brennen lassen, Auto fahren
oder exotisches Essen einkaufen: Alle
diese Aktivitdten verursachen Treib-
hausgase und vergrdssern den dko-
logischen Fussabdruck. Durch den
Footprint-Rechner des WWF erfahrt
man, wie sich die eigenen Gewohn-
heiten auf die Umwelt auswirken.
Er ermoglicht einen Vergleich der
Auswirkungen unseres momentanen
Konsums mit den zu Verfiigung ste-
henden Ressourcen der Erde.

Fiir Privatpersonen sind insbeson-

dere die Bereiche Mobilitdt, Wohnen,
Konsum und Erndhrung von Bedeu-
tung. So wird man etwa gefragt, wie
oft man fliegt oder wie oft pro Woche
man Fleisch konsumiert. Je nach Ant-
wort zeigt eine Grafik die Verdnde-
rung des CO,-Fussabdrucks. Zudem
erhdlt man Tipps, wie man etwas fiir
die Umwelt tun kann.

Mehr zum WWF Footprint-Rechner:
www.wwf.ch/de/nachhaltig-leben/
footprintrechner

Mehr Umwelt-Tipps unter
www.biel-bienne.ch/umwelttipps
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Empreinte ecologique:
chaque pas compte

Comment nos habitudes impactent-
elles I’environnement ? Le calcu-
lateur d’empreinte écologique du
WWF permet de calculer notre
production de CO,.

Laisser la lumiére allumée, se dé-
placer en voiture ou acheter des ali-
ments exotiques: toutes ces activités
émettent des gaz a effet de serre et
augmentent notre empreinte écologi-
que. Le calculateur du WWF indique
comment nos habitudes personnelles
se répercutent sur 1’environnement. 11
permet aussi de comparer ’impact de
notre consommation actuelle avec les
ressources disponibles sur terre.

Pour les particuliers, la mobilité, le
logement, la consommation et 1’ali-

mentation sont particuliérement im-
portants. Le calculateur demande par
exemple a quelle fréquence on prend
I’avion ou combien de fois par semai-
ne on consomme de la viande. Selon
les réponses, un graphique montre la
modification de I’empreinte CO,. Cet
outil fournit également des conseils
permettant de contribuer a la protec-
tion de I’environnement.

En savoir plus sur le calculateur
d’empreinte écologique du WWF:
www.wwi.ch/fr/vie-durable/
calculateur-d-empreinte-ecologique
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