


Im Winter trocknen viele Leu-
te ihre Wäsche im Tumbler. Sie 
kann aber auch an kalten Tagen 
energie- und CO2-sparend aufge-
hängt werden. 

Tumbler verbrauchen sehr viel Ener-
gie: In der Schweiz über 800 Millio-
nen Kilowattstunden pro Jahr – das 
ist mehr als 3000 Zweipersonen-
Haushalte jährlich an Energie be- 
nötigen. Viel umweltfreundlicher ist 
es, die Wäsche am Ständer trocknen 
zu lassen. Das schont nicht nur die 
Wäsche, es kann im Winter auch 
dringend benötigte Feuchtigkeit in 
Räume bringen. Auf dem Balkon 
oder draussen ist Wäschetrocknen 
sogar bei Frost möglich: Wenn die 

Wäsche gefriert, verflüchtigt sich das 
Eis mit der Zeit und die Kleidung ist 
trocken. 

Wer auf einen Tumbler nicht ver-
zichten kann, sollte ein Gerät mit 
Energieetikette A+++ verwenden. Auf 
www.topten.ch finden sich schnell 
und einfach die energieeffizientesten 
Geräte. Der Tumbler sollte gut gefüllt 
und der Wasserbehälter geleert sein.

Mehr Umwelt-Tipps unter  
www.biel-bienne.ch/umwelttipps

En hiver, de nombreuses person-
nes utilisent un sèche-linge, gour-
mand en énergie et en CO2. La 
lessive peut pourtant être éten-
due, même quand il fait froid. 

Les sèche-linge consomment plus 
de 800 millions de kilowattheures 
par an en Suisse. C’est davantage 
que les besoins en énergie de 3000 
ménages de deux personnes par an. 
Faire sécher sa lessive à l’air sur 
un étendage est bien plus écologi-
que. Cela préserve non seulement le 
linge, mais permet aussi d’humidi-
fier les pièces en hiver. Il est même 
possible de l’étendre sur un balcon 
ou dehors lorsqu’il gèle. En effet, 
lorsque les textiles sont congelés, la 

glace s’évapore au fil du temps et la 
lessive est sèche.

Les personnes qui ne peuvent pas 
se passer d’un sèche-linge devraient 
recourir à un appareil doté de l’éti-
quette-énergie A+++. Le site www.
topten.ch permet de trouver facile-
ment et rapidement les produits les 
plus efficaces sur le plan énergétique. 
En outre, le sèche-linge devrait être 
bien rempli et le réservoir d’eau vide.

D’autres éco-conseils sur  
www.biel-bienne.ch/eco-conseils

U M W E L T - T I PP E C O - C O N S E I L

Energiesparen mit der 
Wäscheleine

Économiser de l’énergie 
avec une corde à linge


