
 
Menu de la semaine 

 

Dans nos menus vous pourrez trouver les allergènes suivant: céréales contenant du gluten, lait, oeufs, poissons, soja, arachides, graines de sésame, céleri, moutarde, 
sulfites. Provenance viande: suisse 

 

 Repas de midi Repas de midi Souper 

Lundi 
29.04.2024 

Soupe à la crème de 
légumes avec croûtons 

Poitrine de poulet rôti 

Sauce estragon 

Pommes de terre rissolées 

Choux-fleurs 

Mousse au caramel et aux 
Amaretti 

Soupe à la crème de 
légumes avec croûtons 

Nuggets végétariens 

Sauce cocktail 

Pommes de terre rissolées 

Choux-fleurs 

Mousse au caramel et aux 
Amaretti 

Soupe du jour 

Strudel aux pommes 

Sauce vanille 

Mardi 
30.04.2024 

Soupe aux brocolis 

Saccotti alla Bolognese 

Sauce tomates 

 Parmesan râpé 

Gâteau sur plaque avec des 
fruits 

Soupe aux brocolis 

Ravioli 

Sauce tomates 

 Parmesan râpé 

Gâteau sur plaque avec des 
fruits 

Crème de légumes 

Salade d´ asperges 

Jambon 

Pain 

Mercredi 
01.05.2024 

Soupe de lentilles 

Emincé de porc au bolets 

Spätzli 

Ratatouille 

Savarin aux fraises 

Potage de lentilles 

Emincé végétarien 

Sauce aux bolets 

Spätzli 

Ratatouille 

Savarin aux fraises 

Salade de betteraves 

Soupe de goulache 

Pain 

Jeudi 
02.05.2024 

Soupe à la crème d´épinards 

Ragoût de lapin 

Sauce curry 

Couscous aux légumes 

Légumes mélangés 

Bâton à la vanille 

Crème chantilly 

Soupe à la crème d´épinards 

Panir 

Sauce curry 

Couscous aux légumes 

Légumes mélangés 

Bâton à la vanille 

Crème chantilly 

Salade mêlée 

Croissants au jambon 

Vendredi 
03.05.2024 

Crème aux asperges 

Filet de sandre à la meunière 

aux câpres 

Riz 

Petit pois à la crème 

Crème yoghourt aux 
myrtilles 

Crème aux asperges 

Boulettes de légumes 

Sauce tartare 

Riz 

Petit pois à la crème 

Crème yoghourt aux 
myrtilles 

Soupe à la tomate 

Saucisse de Vienne 

Moutarde 

Salade de pommes de terre 

Samedi 
04.05.2024 

Soupe de poivrons  

Fromage Italie 

Sauce moutarde 

Carottes 

Purée de pomme de terre 

Compote de pommes 

Soupe de poivrons  

Œuf dur 

Sauce moutarde 

Carottes 

Purée de pomme de terre 

Compote de pommes 

Bouillon garni 

Rösti aux pommes et pain 
avec des raisins secs 

Sauce à la cannelle 

Dimanche 
05.05.2024 

Consommé au sherry 

Bœuf braisé  

Sauce romarin 

Gnocchi 

Légumes printaniers 

Mousse aux citrons vert 

Consommé au sherry 

Escalope de quorn 

Sauce romarin 

Gnocchi 

Légumes printaniers 

Mousse aux citrons vert 

Café Complet 

Charcuterie lyonnaise 

Gruyère 

Garni 

Pain 

 


