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Wussten Sie, dass….

… rund 20% der befragten Athlet:innen sich Sorgen um ihre 

Nachsportkarriere machen, was die Konzentration auf ihre 

Leistungsfähigkeit beeinflusst?

…nur 43% der Leistungssportler:innen Vollzeit-Profisportler:innen

sind?

Quelle: Kempf, H., Weber, A. Ch., Zurmühle, C., Bosshard, B., Mrkonjic, M., Weber, A., Pillet, F., & Sutter, S. (2021). Leistungssport

Schweiz – Momentaufnahme SPLISS-CH 2019. Magglingen: Bundesamt für Sport BASPO.



Talents – So unterstützen wir Sporttalente

 Wie kann ich Ausbildung und Beruf mit Leistungssport kombinieren?

 Welche Ausbildungsmöglichkeiten gibt es für Sporttalente?

 Wie finde ich geeignete Lehrbetriebe / Arbeitgeber?

 Welche Aus- und Weiterbildungen sind neben einer Leistungssportkarriere 

möglich?

 Wie plane ich den Ausstieg aus dem Leistungssport?



Ich, mein Sport und mein Beruf

ICH

Interessen

Fähigkeiten 

Bedürfnisse

SPORT

Sportart
Trainings-

bedingungen

Athletenweg

AUSBILDUNG

Ausbildungs-

möglichkeiten

Anforderungen

Arbeitsbedingungen



Bildungswege für Spitzensportler/-innen
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Vorkurse

KV-Lehre für 
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Talents – spezialisiertes Beratungsteam

Bern-Mittelland Heide Troitzsch 

Chantal Wantz

Sonja Wüthrich

Biel-Seeland Mattias Rubin (D)

Bienne Adeline Lebrun (F)

Jura bernois Fabrice Jolidon (F)

Thun-Oberland Terence Graf

Emmental-Oberaargau Renato Galasso 



BIZ Talents – Infos

SAVE THE DATE: Weltklasse! So kombinierst du Sport und Ausbildung.
Online-Infoanlass mit Marktständen: 1.5.2024 19-20.30 Uhr

https://www.youtube.com/watch?v=69X6B0l1VjQ&t=2s
https://www.biz.bkd.be.ch/de/start/themen/berufswahl-und-ausbildungswege/ausbildung-und-leistungssport-kombinieren.html


Weiter informieren:

8

biz-links-be.ch

https://biz-links-be.ch/spip.php?search=Spitzensportler%2Fin+mit+Lehr-+oder+Mittelschulabschluss&page=search

