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Angebot 2 Wald  

Stufe:  2. – 4. Kl. 

 5H/6H 

Lehrpersonen/enseignantes :  

Séverine Jeanneret und Onorina Magri 

4 Lektionen 1x pro Monat 

4 leçons, 1 x par mois 

 
 
Verbringst du gerne Zeit im Wald?  

Willst du lernen, wie man ein Feuer macht und Seilbrücken baut?  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
Einmal im Monat treffen wir uns, um zu spielen, forschen, entdecken, kochen  
und, und, und.  
 
Auch du bestimmst mit, was wir im Wald alles machen werden.                          
 
Wir freuen uns auf dich!  
 

 

Ort/lieu:  Wald / forêt 

Tag/jour:  Mittwoch, 1x pro Monat (8 x im Jahr) 

Zeit/heure:  13.30 – 17.15 Uhr 

Material/matériel:  Wetterangepasste Kleidung, gutes Schuhwerk, Znüni, Trinkflasche, 
eventuell Sackmesser 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 

Angebot 2 
Giraffensprache (GFK)  

zum Frieden schliessen 

Stufe: 2. –  6. Kl. 
Lehrpersonen:  

Onorina Magri & Lisa Schulze 
2 Lektionen 2x pro Monat 

 

 
 
 
 
 

   

 

                                      

Ort:  wird noch bekannt gegeben 

Tag, Zeit: 2 Mittwochnachmittage im Monat – je 2 Lektionen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Werde Giraffenkind!  
 
Bist du manchmal wütend oder traurig?  
In diesem Kurs lernst du, dass all deine Gefühle wichtig sind.  
Sie zeigen dir, was du brauchst, um dich wohl zu fühlen. 
 
Mit Spielen und dem elastischen Tuch „le bonbond“ erforschen 
wir unsere Gefühle und lernen, auf unseren Körper zu hören. 

Du lernst auch, wie du streitenden Kindern helfen kannst,  
einander zuzuhören und wieder Frieden zu schliessen.  
Du darfst beim Giraffenteam mitmachen und Kinder nach den 
vier Schritten der Gewaltfreien Kommunikation (GFK) coachen. 
 
Bei genügend Anmeldungen wird das Freifach bilingue 
durchgeführt und an zwei verschiedenen Zeitfenstern 
angeboten. Die Kinder werden je nach Coaching-Erfahrung 
eingeteilt.  
 



 
 
 
 

Angebot 3 Atelier 

Stufe:  3. – 6. Kl. 

  

Lehrpersonen: 

Lara Bieri, Regula Schwendimann 

Alle 14 Tage 
Mittwochnachmittag,  
13.45 – 15.20 Uhr 

 

Inhalt des Freifaches  
 

 Nähen  

 Zeichnen  

 Basteln  

 Eventuell werken mit Holz  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wir freuen uns!  

Ort:  TTG-Räume, Walkermatte 

Tag, Zeit:  

 

14-täglich, Mittwochnachmittag, 13.45 – 15.20 Uhr  
(so gut als möglich wird mit dem Freifach Wald und dem GFK 
Rücksprache gehalten, damit bei Interesse das Atelier und der 
Wald / das GFK besucht werden kann). 
  

Material/Kosten:  

 

Viel Grundmaterial ist vorhanden, bei grösseren Spezial-
Wünschen werden die Kosten in Absprache mit den Eltern 
aufgeteilt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Angebot 4 Schüler/innen-Band 

Stufe:  4. – 6. Kl. 

 5H/6H 

Lehrperson/enseignante :  

Lara Bieri 

1 Lektion pro Woche 

1 leçon par semaine 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans ce groupe de musique, nous nous entraînons avec des instruments (clavier, 
piano, basse, batterie, palindrum, guitare, ukulélé, xylophone, conga, cajon, ...) et le 
chant sur différentes chansons que nous choisissons ensemble. 

Le groupe se réjouit de t'accueillir 😊 !  
 

Ort/lieu :  Aula, Walkermatte 

Tag, Zeit:  

Jour/heure : 

Montag / lundi à 15.35 – 16.20 Uhr  

und/oder / et/ou 

Donnerstag / jeudi à 15.35 – 16.20 Uhr 
 
Nach Eingang der Anmeldungen wird mit Rücksicht auf die 
Stundenpläne mitgeteilt, ob Ihr Kind am Montag oder am Donnerstag 
die Band besuchen kann. 
 
Après réception des inscriptions et compte tenu des horaires, il sera 
indiqué si votre enfant peut fréquenter le groupe le lundi ou le jeudi. 

 
 

In der Schülerband üben wir mit 
Instrumenten (Keyboard, Klavier, 
Bass, Schlagzeug, Palindrum, 
Gitarre, Ukulele, Xylophon, 
Conga, Cajon, …) und Gesang 
verschiedene Lieder, die wir 
gemeinsam auswählen. 

Die Band freut sich auf dich 😊! 


