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Projets subventionnés en 2016 (6 projets) 
Liste des projets subventionnés en 2016.  
Les projets sont classés par ordre alphabétique selon leur titre. 
 

Projet de formation pour la médiation interreligieuse – 
Tasamouh 
Objectifs du projet 
Le projet a pour ambition de prévenir la radicalisation au moyen d’un espace de dialogue. 
Il encourage la coexistence et le dialogue interreligieux et interculturel, empêchant ainsi 
les discours de haine et l’extrémisme idéologique source de violence. 
 
Mesures 
Durant l’année, des médiatrices et des médiateurs sont formés à la prévention de la 
radicalisation. Cette démarche permet de briser l’isolement des jeunes musulmanes et 
musulmans et d’encourager le sentiment d’appartenance à la société tout en stimulant la 
pensée critique. 
 
Public-cible 
L’association Tasamouh s’adresse à différentes communautés religieuses, aux 
assistantes sociales et aux assistants sociaux, ainsi qu’aux personnes qui s’intéressent 
aux relations interculturelles et aux groupes vulnérables face à la radicalisation. 
 

Découvertes et Loisirs – Vivre ensemble 
Objectifs du projet 
Le projet « Découvertes et Loisirs » vise à permettre aux jeunes de découvrir différentes 
cultures. Leur confiance en eux et leur indépendance au sein de la société sont 
renforcées en les incitant à s’engager dans le bénévolat. 
 
Mesures  
Les activités suivantes permettront aux participantes et aux participants d’être autonomes 
et de sortir de l’isolement :  
• apprendre à utiliser les transports publics et les services de la Poste,  
• découvrir les institutions publiques et connaître les adresses utiles (InfoQuartiers, 

bibliothèques, jardins d’enfants, etc.),  
• mise en réseau et visite d’organisations actives dans le domaine du social et de 

l’intégration (écoles, associations de personnes migrantes, églises et écoles de 
langue), 

• découvrir les offres de loisirs 
 
Public-cible 
Jeunes issus de la migration, en particulier les femmes. 
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Théâtre pour l’intégration – In your Faust 
Objectifs du projet 
Cette activité théâtrale a pour but de renforcer la confiance en soi, de développer 
l’empathie et l’esprit d’équipe, de supprimer les barrières linguistiques et de combattre les 
préjugés. Ce projet permet à des jeunes de couches sociales défavorisées et privilégiées 
de se côtoyer et de se lier d’amitié. 
 
Mesures 
Des jeunes issus de milieux sociaux et de pays d’origine différents réalisent ensemble un 
projet théâtral. La participation est gratuite pour les actrices et les acteurs issus de 
familles socialement défavorisées. Un cours de théâtre bilingue à caractère intégratif est 
proposé. L’une des particularités du cours consiste dans le fait que l’on n’y étudie aucune 
pièce déjà terminée. Les participantes et les participants élaborent ensemble une 
nouvelle mise en scène et organisent une représentation. Les sujets qui les intéressent 
en particulier sont présentés à un large public. Les participantes et les participants du 
cours deviennent alors les porte-parole de leur génération. La mise en scène finale fait 
l’objet d’une représentation lors de la première du festival In Your Faust, puis de trois 
représentations au moins. 
 
Public-cible  
Jeunes âgés entre 16 et 25 ans issus de la migration et/ou de milieux socialement 
défavorisés. 
 
 

Jobcoaching – Multimondo 
Objectifs du projet 
Il s’agit ici d’améliorer les compétences des participantes et des participants sur le marché 
du travail, de renforcer leur motivation et d’intensifier leurs activités en matière de 
postulation en vue de leur (ré)orientation professionnelle et de leur insertion dans le marché 
du travail primaire. 
 
Mesures  
Dans le premier module, les participantes et les participants bénéficient de consultations 
individuelles sur la base desquelles ils définissent des stratégies de candidature ciblées et 
préparent des dossiers de candidature adaptés aux exigences du marché. Le second 
module vise à combler les lacunes dans l’art de postuler, à renforcer la connaissance du 
marché du travail et à tester des stratégies d’action. 
 
Public-cible 
Ce projet s’adresse aux femmes et aux hommes issus de la migration qui ont des 
difficultés à accéder au marché du travail primaire. 

 « Mit mir - avec moi » – Caritas 
Objectifs du projet 
Le projet entend favoriser le développement holistique des enfants, en particulier sur le 
plan linguistique. Les enfants, ainsi que leurs marraines et leurs parrains, élargissent leur 
horizon d’expérience et établissent des relations durables aussi en dehors de leurs 
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familles. Cela permet notamment d’éviter l’isolement, de favoriser l’intégration, 
d’améliorer les perspectives et de soulager le système familial. 
 
Mesures 
Avec l’association BENEVOL Bienne, le projet de parrainage « mit mir - avec moi » 
recourt à des marraines et des parrains bénévoles qui s’engagent auprès d’enfants issus 
de familles en situation difficile (souvent touchées par la pauvreté). Une à deux fois par 
mois, ils se retrouvent pour passer du temps ensemble. 
 
Public-cible 
Familles en situation difficile avec enfants âgés de 4 à 12 ans. Les barèmes et les 
parents volontaires, ainsi que les grands-parents bénévoles, donnent du temps à l’enfant 
environ deux fois par mois. 
 

Time trade – Association Time trade 
Objectifs du projet 
Il s’agit d’un réseau d’échange dont le but est d’amener des personnes et des groupes de 
milieux différents à passer du temps ensemble pour établir un lien. Apprendre à se 
connaître et à échanger permet de réduire les préjugés et d’accroître la confiance en 
autrui. Les groupes défavorisés peuvent se soutenir mutuellement dans leur quotidien et 
ainsi améliorer leur qualité de vie. Dans la pratique, cela se traduit par différentes formes 
d’entraide de voisinage, à l’exemple du troc. Toutes les participantes et tous les 
participants doivent donner et recevoir. Toutes les activités ont la même valeur. Cette 
démarche permet de faire l’expérience de l’égalité et d’augmenter la confiance en soi. 
 
Mesures 
La bourse au temps time trade est un réseau composé de personnes qui échangent des 
services, des connaissances et des compétences. L’association propose également son 
aide et sa base de données à différents points de contact. 
 
Public-cible 
Dans un premier temps, le public-cible comprenait les personnes issues de la migration 
et les personnes âgées de la région de Bienne et des environs qui avaient besoin d’aide 
dans leur quotidien. Cependant, tous les groupes de personnes peuvent être concernés 
afin de permettre une forme d’intégration plus inclusive. 
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