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1. Introduction 

Le 11 novembre 2021, le Service spécialisé de l’intégration a convié la population biennoise à la troisième 

édition du forum Migration et intégration sur le thème de l’«indépendance». À cette occasion, divers aspects 

de cette thématique ont été abordés: l’insertion professionnelle, l’indépendance financière, les modèles de 

rôle au sein de la famille, le partenariat et le vivre ensemble. Les questions suivantes ont nourri la discussion: 

 Comment atteindre l’indépendance financière ? 

 Comment bien concilier travail et famille ? 

 Qu’est-ce que je peux faire si j’ai des problèmes de couple ? 

 J’ai besoin d’aide et de conseils, où puis-je les trouver ? 

 

Environ 150 personnes ont participé à l’événement, dont la fréquentation était inférieure aux années 

précédentes en raison de la pandémie de COVID-19. Les participantes et participants ont eu l’occasion 

d’approfondir les questions précitées dans le cadre de cinq tables rondes organisées dans le foyer du Palais 

des Congrès en collaboration avec les organisations partenaires et la Commission de l’intégration de la Ville 

de Bienne. Par ailleurs, des stands d’information installés sur la galerie présentaient les offres et les 

prestations de 19 organisations, associations et projets. Les organisations suivantes étaient présentes: 

OSEO Berne, le Centre d’orientation professionnelle de Bienne, l’ORP Bienne, Multimondo, HommesTische, 

frac, CSP Berne-Jura, l’Église réformée de Bienne, le Service des crèches municipales de Bienne, famira, 

Opferhilfe Bern, le Centre de puériculture du Canton de Berne, Brava, Santé bernoise, effe, Solidarité 

Femmes, l’Université populaire, les InfoQuartiers, le Service spécialisé de l’insertion professionnelle, Ein 

Haus pour Bienne, gggfon et le Service spécialisé de l’intégration de Bienne. 

En outre, les participantes et participants ont pu bénéficier de brefs entretiens de conseil dispensés par le 

Service spécialisé de l’intégration. 

La soirée s’est conclue avec un délicieux apéritif dînatoire.  
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2. Tables rondes et boîte à idées de la Commission de l’intégration 

Les cinq tables rondes ont permis aux participantes et participants de discuter avec les institutions 

partenaires de la thématique de l’«indépendance». Chacune d’entre elles était animée tour à tour en français 

et en allemand. 

Les discussions ont porté sur les thèmes suivants: 

 Conciliation entre vie professionnelle et familiale, offres en matière d’accueil extra-familial 

 Soutien à la recherche d’emploi: quelles sont les offres ? 

 Collaboration et distribution des rôles au sein de la famille: conflits ou violence ? Offres de soutien 

destinées uniquement aux femmes 

 Collaboration et distribution des rôles au sein de la famille: pression au travail et à la maison, offres 

de soutien destinées uniquement aux hommes 

 Bien vivre à deux ou en famille pour une meilleure évolution de toutes et tous (pour les femmes et 

les hommes) 

 
Les tables rondes étaient animées par frac, le Service spécialisé de l’insertion professionnelle, l’ORP Bienne, 

Multimondo, Solidarité Femmes, HommesTische, Opferhilfe Bern et le CSP Berne-Jura. Les thématiques de 

l’insertion professionnelle et de la conciliation entre vie professionnelle et familiale ont tout particulièrement 

suscité l’intérêt des participantes et participants. 

 

Trois membres de la Commission de l’intégration de la Ville de Bienne ont récolté les idées émises par les 

participantes et participants, afin d’ancrer davantage ces thématiques dans le travail d’insertion de la Ville de 

Bienne. Il s’agit de créer un forum de discussion sur des questions de politique locale et d’élaborer un 

répertoire des activités pour les personnes à mobilité réduite. Une émission de radio sur les questions liées 

à l’intégration et à l’égalité entre hommes et femmes a également été proposée. 

 

3. Évaluation et perspectives 

Afin d’évaluer l’événement, le Service spécialisé de l’intégration a mené une enquête auprès des 

participantes et participants au moyen d’un questionnaire qu’il a ensuite évalué. 

Les retours ont été globalement positifs. Les participantes et participants se sont déclarés satisfaits du forum, 

des informations reçues sur les stands ainsi que des tables rondes. Après près de deux ans de pandémie, 

ils ont beaucoup apprécié pouvoir discuter en personne et étoffer leur réseau. Ils ont pu rafraîchir leurs 

anciens contacts et en nouer de nouveaux. Inspiré par ces retours d’expérience, le Service spécialisé de 

l’intégration se met maintenant au travail pour trouver une nouvelle thématique et attend avec impatience la 

quatrième édition du forum ! N’hésitez pas à nous faire part en tout temps de vos suggestions et de vos 

propositions. 


