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Kulturlandschaft dank 
Viehwirtschaft
Wie sehr man Käse und Fleisch 
mag, ist Geschmackssache. Wie 
ökologisch die Produktion ist, kann 
aber differenziert beurteilt werden.

Die Produktion tierischer Nah-
rungsmittel verursacht Treibhaus-
gase. Auf der anderen Seite gibt es 
in der Schweiz viele Flächen, auf 
denen keine andere landwirtschaft-
liche Nutzung möglich ist als die 
Beweidung und das Mähen. Auf 
den kargen Böden des Juras oder in 
den Alpen kann nicht grossflächig 
Acker- oder Gemüsebau betrieben 
werden. Dank extensiver Viehwirt-
schaft werden vielfältige Kultur-
landschaften und damit Lebens-
räume für viele Tiere und Pflanzen 

gepflegt. Verzichtet man auf Fut-
terimporte und füttert die Tiere nur 
mit «lokalem» Gras und Heu, ist die 
Produktion von Käse und Fleisch 
viel ökologischer und für die Bio-
diversität sehr wertvoll.  

Auch bei tierischen Produkten gilt 
somit aus ökologischer Sicht: Ach-
ten Sie auf lokale, umweltfreundlich 
produzierte Fleisch- und Milchpro-
dukte. Die Umwelt-Tipps wünschen 
einen guten Appetit!

Mehr Umwelt-Tipps unter  
www.biel-bienne.ch/umwelttipps

Quand élevage et nature 
font bon ménage
Aimer le fromage ou la viande, 
c’est une question de goût. Dire si 
ces aliments sont produits écologi-
quement demande une apprécia-
tion plus nuancée. 

Produire des aliments d’origine ani-
male génère des gaz à effet de serre. 
En Suisse, il y a pourtant de nom-
breuses surfaces agricoles qu’on ne 
peut utiliser autrement que pour le 
pâturage et la fauche, en particulier 
dans le Jura et les Alpes. L’élevage 
extensif de bétail permet d’entrete-
nir des paysages variés et, ainsi, des 
habitats pour une faune et une flore 
multiples. Si on renonce à importer 
du fourrage et qu’on nourrit le bétail 
seulement avec de l’herbe et du foin 

d’origine «locale», la production de 
fromage et de viande est plus rati-
onnelle au niveau écologique et très 
précieuse pour la biodiversité.

Pour les produits laitiers et la vi-
ande, il faut donc aussi privilégier 
des produits locaux et écologiques. 
Les éco-conseils vous souhaitent 
bon appétit !
 
D’autres éco-conseils sur  
www.biel-bienne.ch/eco-conseils 


