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Honig aus nachhaltiger 
Produktion

Miel de production  
durable

     

Honigbienen erfüllen in der Natur 
eine wichtige Bestäubungsfunktion. 
Eine kontrollierte Produktion des 
Honigs erleichtert ihnen das Leben. 

Schweizerinnen und Schweizer ver-
zehren pro Person jährlich rund 1,3 
Kilogramm Honig. Dafür besuchen 
Honigbienen mehr als 15 Millionen 
Blüten und legen über 160 000 Kilo-
meter zurück. 

Beim Honig ist es wie beim Fleisch: 
Am besten kauft man ihn lokal und 
achtet auf das Bio-Suisse- oder De-
meter-Label, denn dies garantiert eine 
nachhaltige Produktion. Zum Bei-
spiel dürfen die Bienen bei der Ernte 
nicht zu Schaden kommen, und ihnen 
müssen für die Winterzeit genügend 

Honig- und Pollenvorräte bleiben. 
Auch der Standort wird überwacht: 
Im Flugkreis der Bienen muss ein 
vielfältiges Angebot an Nektar und 
Pollen zur Verfügung stehen und auch 
Wasserflächen sollten vorkommen.

Bio-Suisse- oder Demeter-Honig  
in der Nähe finden: 
demeter.ch/unsere-produkte/honig
www.knospenhof.ch > Einkaufen > 
Produkte > Honig 
Mehr Umwelt-Tipps unter  
www.biel-bienne.ch/umwelttipps

Dans la nature, les abeilles melli-
fères sont de précieuses polinisa-
trices. Contrôler la production du 
miel leur facilite la tâche. 

Chaque année, la population suisse 
consomme env. 1,3  kg de miel par 
personne. Pour sa production, les 
abeilles mellifères se posent sur plus 
de 15  millions de fleurs et parcou-
rent plus de 160 000 km. 

Ce qui est vrai pour la viande, 
l’est aussi pour le miel: mieux vaut 
le consommer local, avec le label 
Bio-Suisse ou Déméter pour s’as-
surer d’une production durable. En 
effet, pendant la récolte, les abeilles 
ne doivent subir aucun préjudice 
et il doit leur rester suffisamment 

de miel et de pollen pour les mois 
d’hiver. Le site aussi est surveillé: le 
rayon de butinage des abeilles doit 
offrir une grande diversité de nec-
tar et de pollen, ainsi que des points 
d’eau.

Trouver du miel Bio-Suisse ou 
Déméter dans les environs: 
demeter.ch/fr/unsere-produkte/honig
www.knospenhof.ch > Acheter > 
Produits/Offres > Miel 
D’autres éco-conseils sur  
www.biel-bienne.ch/eco-conseils 


