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Mehrweggeschirr: 
eine Schale für die Umwelt

Vaisselle réutilisable: 
écologique et hygiénique

Takeaway-Verpflegung ist hoch im 
Kurs, verursacht aber viel Abfall. 
Dabei gibt es gute Alternativen 
zum Einweggeschirr aus Plastik.  

Ein Linsencurry über Mittag im Park 
oder ein «Coffee to go» für die Zug-
reise: Verpflegung zum Mitnehmen 
wird oft im Einweggeschirr verkauft 
und belastet so die Umwelt. Doch das 
muss nicht sein.  

Wie die Trinkflasche lässt sich auch 
Mehrweggeschirr einfach von Zuhau-
se in der Tasche mitnehmen. Auch das 
schweizweite Mehrwegsystem von 
Recircle bietet eine umweltfreundli-
che Alternative: Man bezahlt einmalig 
ein Pfand von 10 Franken zusätzlich 
zum Menüpreis und erhält das Essen 

in der Recircle Box. Diese kann man 
wieder auffüllen lassen oder bei einem 
teilnehmenden Restaurant zurückge-
ben. Auf der Webseite von Recircle 
findet man alle Takeaway-Partner 
in Biel. Das Mehrweggeschirr lässt 
sich dicht schliessen und hygienisch 
reinigen, was auch in der aktuellen 
Ausnahmesituation (Corona-Epide-
mie) zur Sicherheit beiträgt.

Mehr zu Recircle: www.recircle.ch 

Mehr Umwelt-Tipps unter  
www.biel-bienne.ch/umwelttipps

Les plats à l’emporter ont le vent en 
poupe mais génèrent souvent beau-
coup de déchets. On peut pourtant 
les consommer dans de la vaisselle 
réutilisable. 

Un curry de lentilles pour la pause 
de midi au parc ou un café à l’em-
porter dans le train: c’est pratique, 
mais les récipients jetables dans les-
quels ils sont servis polluent. Il est 
toutefois facile de s’en passer.

Avec une gourde dans son sac, plus 
besoin d’acheter de bouteille en plas-
tique. Autre solution écologique: le 
système de vaisselle réutilisable «Re-
circle», utilisé dans toute la Suisse. 
Après avoir payé une consigne de 10 
fr., on reçoit son repas dans un réci-

pient qu’on peut réutiliser ou rendre 
dans un autre restaurant partenaire. 
Le site internet de Recircle liste tous 
les établissements de Bienne partici-
pant à ce système. Ces récipients se 
ferment hermétiquement et se lavent 
hygiéniquement, ce qui constitue aus-
si une sécurité dans la situation actu-
elle de pandémie de coronavirus.

Davantage d’informations sur le 
système Recircle: www.recircle.ch 

D’autres éco-conseils sur  
www.biel-bienne.ch/eco-conseils 

     


